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Учебный план 

 начального   общего  образования1 - 4  классов   

на 2024-2025 учебный год  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год всего 

I II III IV 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - 2/68 2/68     2/68 6/204 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык: 

азербайджанский 

лезгинский 

табасаранский 

1/33 

 

 

 

1/33 

1/34 

 

 

 

1/34 

1/34 

 

 

 

     1/34 

0.5/17 

 

 

 

  0.5/17 

3.5/118 

 

 

 

3.5/118 Литературное 

чтение на родном 

языке: 

азербайджанский 

лезгинский 

табасаранский 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание  

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (модуль: 

основы мировых 

религиозных 

культур, основы 

светской этики) 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого  21 /693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

0 0 0 0 0 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 /693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

 

Пояснительная записка 



к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план основной  образовательной  программы  начального общего образования 

МБОУ «СОШ №11» (далее – Учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной  учебной 

неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам. 

 Учебный план МБОУСОШ№ 11   на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с : 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении  

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  

№273-ФЗ от 29.12.2012»; 

• Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении  

федерального государственного стандарта начального общего образования»  

( далее ФГОС НОО 2021);  

• Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении  

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по  

основным общеобразовательным программам – образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении  

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября  

2022 года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы  

начального общего образования; 

    Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

        Количество учебных занятий за 4 учебных года  составляет 3039 часов в соответствии 

с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе. 

         Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель. 

      Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

 Продолжительность  урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; 

 Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 



процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования 

МБОУ «СОШ №11» выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа  в  неделю.  

 

Обязательная  часть  учебного  плана 

 

Обязательная  часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная  деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

           Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский  язык и литературное чтение»; 

2. «Родной  язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный  язык»; 

4. «Математика» 

5. «Обществознание  и  естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы  религиозных  культур  и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая   культура». 

   В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (лезгинский, азерб.,табасар язык» и 

«Литературное чтение на родном лезгинском, азерб.,табасар.языках)» на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На 

данные учебные предметы отводится по  0,5 часа в неделю  в  4-х классах и  по 1 часу  во 

1, 2 , 3 классах. 

• Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

введен в IV классах (1 час в неделю). 

На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в учебном плане представлен модуль 

«Основы  мировых  религиозных  культур » - 4А,   4Б, 4Д,4Г. 

 «Основы светской  этики»  - 4В. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 ч,  третий  час за счет часов  

внеурочной деятельности и  за счёт посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В   1А   1Б,   1В, 1Г, 1Д    ведется спортивный  кружок  «Команда быстроногих» 

В2  - 4 классах ведутся спортивные кружки : «Веселые старты»  2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б,4А, 4Б, 

4Д 

«Командабыстроногих»2Д ,  2Г . 

          Курс «Мой Дагестан. Край, в котором я живу» реализуется на уроках окружающего 

мира в 1-ых классах (10 минут на каждом уроке) 



      При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» во 2–4-х классах  

осуществляется  деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

             Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей)  и  реализуется  посредством  различных  форм  организации.. 

  Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. 

 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса  

составляется так ,  что  он не  превышает  продолжительности выполнения 1 час - для 1 

класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса.  

 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена 

на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание данных занятий сформировано  с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется  посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии,  секции,  

конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно 

полезные практики и другие. 

Во  2-4 классах проводятся кружки : 

во 2Акл– «Занимательная математика»,  

2 Б, 2В, 2Г, 2Д  -  «В мире профессий»,  

В   3А кл – «Я – грамотей»,  в  3Б, 3В -  «Моя  малая  Родина», в 3Г – «Умелые ручки» и 

3Д – 

«Занимательная грамматика» , 

в 4А, 4Б– кружок «Я  - грамотей»,  4 В, 4 Г,4Д -  «Занимательная математика». 

       В  3В кл  и  3Г кл  , 4 В  и  4Г кл  классах ведется кружок   художественно –

эстетической направленности  «Веселый карандаш». 

 В целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может 

заключать договоры с учреждениями дополнительного образования. 

 Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям.Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

 Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

 С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.    

Продолжительность каникул  составляет не менее 7 календарных дней. 

             Продолжительность учебных четвертей составляет: 

I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов); II четверть - 8 учебных недель (для 1-4 

классов); III четверть - 11 учебных недель (для 2-4 классов), 10 учебных недель (для 1 

классов); IV четверть - 7 учебных недель (для 1-4 классов). 



 Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней(для 1—4 

классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней(для 1-4 

классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании IIIчетверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 классов);по 

окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

      Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение  

обучающимися учебного плана, определяется образовательной организацией в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса,  

определенными санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными  

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

 

В 2024-2025 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и  

сроки промежуточной аттестации: 

• Для учащихся 1-ых классов : 

– по итогам четвертей (безотметочное обучение); 

 - по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май),  

безотметочное оценивание; 

• Для учащихся 2-4 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам  

учебного плана, кроме учебного предмета «Основы религиозной культуры и  

светской этики» (4 класс). 

 По данному предмету – безотметочное обучение; 

-по итогам учебного года –итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы  

религиозной культуры и светской этики» ( 4 класс). 

             Формы   промежуточной   аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «СОШ №11». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

 

Формыпромежуточнойаттестации 

 

Классы Учебныепредметы Форма 



1-е Всеучебныепредметы Встроенноепедагогическоенаблюдение 

2-4-е Русскийязык Диктантсграмматическимзаданием 

2-4-е Литературноечтение Проверканавыковработыстекстом 

2-4-е Родной (лезгинский, 
азербайджанский) язык 

Диктант 

2-4-е Литературноечтениенародном 
(лезгинский, азербайджанский, 
табасаранский) языке 

Тестирование 

2-4-е Иностранныйязык (английский) Контрольнаяработа 

2-4-е Математика Контрольнаяработа 

2-4-е Окружающиймир Тестирование 

2-4-е Музыка Творческаяработа 

2-4-е Изобразительноеискусство Выполнениерисунков 

2-4-е Технология Проект 

2-4-е Физическаякультура Сдачанормативов/тестирование 

4-й ОРКСЭ Тестирование 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие положения 



1.1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной деятельности и форм промежуточной 

аттестации обучающихся. 

1.2.Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №11имени Ш.С.Абрамова» городского округа «город 

Дербент» (МБОУ «СОШ№11»),реализующей основные общеобразовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями следующих  нормативно-правовых   документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»(c изменениями от 22 июля 2020 г.и от 24 марта 2021 года);  

-Федерального закона от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федерального  закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»;  

-Федерального закона от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»;   

- Федерального закона от 04.08.2023 № 468-ФЗ «О внесении изменений в статьи 97 и 98 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в  Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»;   

 

 2. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении  

федерального государственного стандарта начального общего образования»  

( далее ФГОС НОО 2021);  

3.Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября  

2022 года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы  

начального общего образования»; 

4. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955).  

5. Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»  .  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования». 

7. Приказа Минпросвещения России от 22.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»  . 

8. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

9.Приказа  Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении  

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 



10. Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность».  

11. Письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»).  

12. Письма Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» 

(вместе с «Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ»). 

13.Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»;   

14.Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»;   

15.Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 62 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»;   

16.Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г. № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»;   

 17.Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (далее - 

Рособрнадзор) от 19.06.2024 № 01-93/08-01 о проведении мероприятий по оценке качества 

образования с 1 сентября 2024 г.  

18.Устава   муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №11  имени Ш.С.Абрамова» городского округа «город 

Дербент». 

Учебный план каждого уровня общего  образования (НОО, ООО, СОО)в МБОУ  «СОШ 

№11» является частью соответствующей основной образовательной программы  и   

обеспечивает реализацию требований ФГОС и ФОП, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 



• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов   

соответствующего уровня общего образования и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся. 

  Учебный год в МБОУ  СОШ №11 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 2- 11 классах составляет 34 учебные недели, в 1-х 

классах 33 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 1-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

 Обучение  в МБОУ СОШ№11 ведётся на русском языке, но наряду с ним 

изучаются языки народов Дагестана (лезгинский, азербайджанский, табасаранский). Для 

изучения родного языка создаются учебные группы на национальных языках, в том числе 

и на русском как родном, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся одной 

национальности. Учебные группы могут создаваться из  обучающихся параллельных 

классов, при этом родной язык во всех классах должен стоять в расписании одновременно 

(параллельно) одним уроком. Для изучения родного языка и родной литературы в школе 

созданы учебные группы на национальных языках: в 1-10 классах - на азербайджанском, 

лезгинском, табасаранском, в  11 классах - на азербайджанском, лезгинском языках. Для 

учащихся других национальностей из 1-11 классов, не изучающих родной (лезгинский, 

азербайджанский, табасаранский) язык, комплектуются группы для изучения во время 

уроков родного языка предметов «Русский как родной», «Родная (русская) литература» на 

русском языке» в соответствии с выбором родителей (законных представителей) 

обучающихся, при этом  предмет «Родной язык» в параллельных классах в расписании 

ставится одновременно одним уроком.  

 

            3.Основное общее образование. 



Учебный план основного общего образования  (далее - учебный план ООО) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, является частью 

образовательной программы МБОУ СОШ №11, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, приведено  в соответствие с Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 5-

дневной учебной недели. 

 В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана составляет 70%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, - 30% от общего объема часов 

учебного плана основного общего образования, реализуемого  школой.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В соответствии с ФГОС ООО в учебный план ООО входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

«Русский язык и литература (учебные предметы «Русский язык», «Литература»)»; 

«Родной язык и родная литература (учебные предметы «Родной язык», «Родная 

литература»)»; «Иностранные языки (учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)»,  )»; «Общественно-научные предметы (учебные предметы «История 

России», «Всеобщая история», «Обществознание», «География»)»; «Математика и 

информатика (учебные предметы «Математика»(5-6 кл.), «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика «,«Информатика»(7-9кл.))»; «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»(5-6кл.);«Естественнонаучные предметы (учебные предметы 

«Физика», «Биология», «Химия»)»; «Искусство (учебные предметы «Изобразительное 

искусство», «Музыка»)»; «Технология (учебный предмет «Труд(технология)»)»; 

«Физическая культура (учебный предмет «Физическая культура»)», « Основы 

безопасности и защиты Родины ( учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины  »)».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на:  увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных  предметов обязательной части;  введение специально 



разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и  потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  другие виды учебной, 

воспитательной, спортивной и иной деятельности  обучающихся.  

Обучение  в МБОУ СОШ№11 ведётся на русском языке, но наряду с ним 

изучаются языки народов Дагестана (лезгинский, азербайджанский, табасаранский). Для 

изучения родного языка создаются учебные группы на национальных языках, в том числе 

и на русском как родном, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся одной 

национальности. Учебные группы могут создаваться из  обучающихся параллельных 

классов, при этом родной язык во всех классах должен стоять в расписании одновременно 

(параллельно) одним уроком. Для изучения родного языка и родной литературы в школе 

созданы учебные группы на национальных языках: в 5-9 классах - на азербайджанском, 

лезгинском, табасаранском. Для учащихся других национальностей из 5-9 классов, не 

изучающих родной (лезгинский, азербайджанский, табасаранский) язык, комплектуются 

группы для изучения во время уроков родного языка предметов «Русский как родной», 

«Родная (русская) литература» на русском языке» в соответствии с выбором родителей 

(законных представителей) обучающихся, при этом  предмет «Родной язык» в 

параллельных  классах в расписании ставится одновременно одним уроком.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». «Родной язык»: в 5-8-х классах по 1 

часу в неделю,в 9 классах - по 0,5часа в неделю. «Родная литература»: в 5-8-х классах по 1 

часу в неделю,в 9 классах –по 0,5 часа в неделю. 

 Предметная область «Основы духовно нравственной культуры народов России» 

(далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как обязательная 

предметная область для 5-6 классов по  1 часу в неделю каждый год. При изучении 

предметной области ОДНКНР по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного из 

учебных курсов (учебных модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией. Выбранный модуль так и называется- «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России».  

При изучении предметов «Английский язык», «Информатика», 

«Труд(технология)», «Родной язык», «Родная литература» осуществляется деление 

учащихся на  группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

  В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и 

статистика».  Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-9 -

х классах и включено в учебный план в объеме 1 часа  в неделю.  



Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-

х классах.  

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. В связи с этим, в 

учебном плане 9-х классов уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью 

реализации модуля «Введение в новейшую историю России»,т.е.на  учебный предмет 

«Технология»  в 9 классе отводится 0,5 часа, а на  учебный предмет «История» -2,5 часа. 

Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года 5-9 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе, не более 

5 класс 29 часов 

6 класс 30 часов 

7 класс 32 часа 

8-9 классы 33 часа 

Продолжительность учебного занятия для 

обучающихся, не более 

5-9 класс 40 минут  

Продолжительность выполнения домашнего 

задания, не более 

5 классы 2 часа 

6-8 классы 2,5 часа 

9 классы 3,5 часа 

Учебная нагрузка 5-6 классы не более 6 уроков 

7-9 классы не более 7 уроков 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет не может составлять 

менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

С целью укрепления здоровья, содействия гармоничному развитию и всесторонней 

физической подготовленности учащихся при реализации учебного плана количество часов 

на учебный предмет «Физическая культура» составляет 2 часа, третий час рекомендуется 

реализовывать за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей  и дополнительного образования по видам спорта. 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, могут быть 

безотметочными и оцениваться «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ №11». 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  основного общего образования ( с изучением родного языка наряду с 

преподаванием на русском языке) на 2024-2025 уч. г. по пятидневной учебной неделе 

 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 5/170 5/170 4/136 3/102 3 /102 20/680 



литература Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68/ 3/102 13/442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17   4,5/153 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17  4,5/153 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
  3/102 3 /102 3/102 9 /306 

Геометрия   2/68 2 /68 2/68 6 /204 

Вероятность и 

статистика   1 /34 1 /34 1 /34  3/102 

Информатика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно -научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 1/34 1/34    2/68 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 0,5/17 7,5/255 

Физическая культура Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/680 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Итого  29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе)   29 30 32 33 33 1 157 

 

                  
 

 

 

4. Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения  СОШ №11 (далее - учебный план СОО) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 



предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №11, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СОШ №11начинается 02.09.2024и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план  СОО состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана СОО определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  
В обязательную часть учебного плана 10-11-х классов включены следующие 

предметы: 

• «Русский язык»; 

• «Литература»; 

• «Иностранный язык (английский)»; 

• «Алгебра и начала математического анализа»; 

• «Геометрия» 

• «Вероятность и статистика» 

• «Информатика»; 

• «История»; 

• «Обществознание»; 

• «География»; 

• «Физика»; 

• «Химия»; 

• «Биология»; 

• «Физическая культура»; 

• «Основы безопасности и защиты Родины»; 

• «Индивидуальный проект». 

 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных 

часа в 10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на 

группы (не более 4-х групп в одном классе). 

В 10-м классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов). 

 



Учебный план универсального профиля содержит 2 учебных предмета для изучения на 

углубленном уровне из соответствующей предметной области и смежной с ней предметной 

области: литература, обществознание -такой учебный план составлен для универсального 

11А класса. В 11Б классе  реализуется учебный план профильного обучения –естественно- 

научного с   изучением на профильном уровне химии и биологии по 3 часа  в неделю.  

Учебные планы 10-х классов приведены в соответствие с ФОП: в 10А классе реализуется 

гуманитарный профиль с углубленным изучением «Литературы» и «Обществознания», в 10Б 

классе - естественно- научный профиль с углубленным изучением химии и биологии. 

Часть учебного плана СОО, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. В данную часть учебного плана 10А класса включены 

предметы «Химия»(1час в неделю), «Родной язык»(1час в неделю),10Бкласса -

предмет«Родной язык»(1час в неделю) и курс «Современные направления в литературе» 

(1час в неделю),11А класса- курс «Финансовая грамотность» (1час в неделю),и курс 

«Практикум по истории Отечества» (1час в неделю),11Бкласса-курс«Современная 

художественная литература» (1час в неделю),курс «Практикум по решению математических 

задач» (1час в неделю),предмет «Родной язык»(1час в неделю). 

В МБОУ «СОШ №11» языком обучения является русский язык. В соответствии с 

п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной литературы осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. По заявлению родителей (законных представителей)   

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов Дагестана (лезгинский, азербайджанский) и  изучается русский как 

родной. Для изучения родного языка создаются учебные группы на национальных языках, 

в том числе и на русском как родном, в каждой из которых должно быть не менее 5 

учащихся одной национальности. Учебные группы могут создаваться из  обучающихся 

параллельных классов, при этом родной язык во всех классах должен стоять в расписании 

одновременно (параллельно) одним уроком.  При изучении предметов «Английский 

язык», «Информатика», «Родной язык» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое  оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие (год)  на уровне СОО 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, могут быть 

безотметочными или оцениваться «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2года. 



Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может 

составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 академических часов. Начало и 

продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком. При реализации учебного плана универсального профиля 

количество часов на физическую культуру составляет 3 часа,  в профильных классах третий 

час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10а класса (гуманитарный профиль)  

на 2024 - 2025 учебный год 
 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Х  класс    

Обязательная часть 



 Русский язык 2/68   

Литература  5/170   

Иностранные языки Английский язык 3/102   

Общественно-научные 

науки 

История   2/68   

Обществознание 4/68   

География 1/34   

Математика и 

информатика 
   

 Алгебра и начала 

математического анализа 

2/68   

 

Геометрия 

2/68   

Вероятность и статистика 1/34   

Информатика 1/34   

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68   

Химия 1/34   

Биология 1/34   

Физическая культура Физическая культура  2/68   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34   

Индивидуальный проект 1/34   

Итого  31/1054   

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

 2/68 

 

  

 Химия  1/34   

Родной язык 1/34   

Итого  33/1122   

Максимальная  допустимая нагрузка при   

5-дневной неделе 
34/1156   

 
 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 10Б класса (естественно - научный профиль)  

на 2024 - 2025 учебный год 
 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Х класс ХI класс  

Обязательная    часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68   

Литература  3/102   

Иностранные языки Английский язык 3/102   

Общественно-научные 

науки 

История   2/68   

Обществознание 2/68   

География 1/34   

Математика и 

информатика 
   

 Алгебра и начала 

математического анализа 

2/68   

Геометрия 2/68   

Вероятность и 

статистика 

1/34   

Информатика 1/34   

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68   

Химия 3/102   

Биология 3/102   

Физическая культура  Физическая культура  2/68   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34   

Индивидуальный проект 1/34   

Итого  31/1054   

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

  2/68 

 

  

 Курс «Современные направления  в литературе»  1/34   

Родной язык 1/34   

Итого  33/1122   

Максимальная  допустимая нагрузка при   

5-дневной неделе 
34/1156   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11а класса (универсальный профиль)  

на 2024 - 2025 учебный год 
 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

ХI класс    

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68   

Литература  5/170   

Иностранные языки Английский язык 3/102   

Общественно-научные 

науки 

История   2/68   

Обществознание 2/68   

География 1/34   

Математика и 

информатика 
   

 Алгебра и начала 

математического анализа 

3/102   

 

Геометрия 

1/34   

Вероятность и 

статистика 

1/34   

Информатика 1/34   

Естественно- научные 

предметы 

Физика 2/68   

Химия 2/68   

Биология 2/68   

Физическая культура  Физическая культура  3/102   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34   

Итого  31/1054   

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

3/102   

Курс «Практикум по истории отечества» 1/34   

 Курс «Финансовая грамотность»  1/34   

Родной язык 1/34   

Итого  34/1156   

Максимальная  допустимая нагрузка при   

5-дневной неделе 
34/1156   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11Б класса (естественно - научный профиль)  

на 2024 - 2025 учебный год 
 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

ХI класс    

Обязательная   часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68   

Литература  3/102   

Иностранные языки Английский язык 3/102   

Общественно-научные 

науки 

История   2/68   

Обществознание 2/68   

География 1/34   

Математика и 

информатика 
   

 Алгебра и начала 

математического анализа 

3/102   

 

Геометрия 

1/34   

Вероятность и 

статистика 

1/34   

Информатика 1/34   

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68   

Химия 3/102   

Биология 3/102   

Физическая культура Физическая культура  2/68   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34   

Итого  30/1020   

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

 3/102 

 

  

 Курс «Современная художественная литература»  1/34   

Курс «Практикум по решению математических 

задач» 

1/34   

 Родной язык 1/34   

Итого  33/1122   

Максимальная  допустимая нагрузка при   

5-дневной неделе 
34/1156   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию  в 5-11 классах, представлены в таблице: 

Учебный 

предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тес

т 

Диктан

т 

Сочине

ние 

Контроль

ная 

работа 

Творческ

ий 

экзамен 

Подготов

ка 

реферата 

Защит

а 

проек

та 

Учет 

текущих 

достижен

ий 

Русский язык   +             

Литература      +          + 

Иностранный 

язык 

+      +      +   

 История  +     +         

Обществозна

ние 

 +         +     

География +               

Математика       +         

Алгебра       +         

Геометрия  +     +      +  + 

Информатика +      +         

Химия       +         

Биология  +      +     +   

Физика  +      +     +   

Индивидуаль

ный проект 

             + + 

  По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация 

засчитывается в форме накопительной отметки по предмету. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному 



или нескольким учебным предметам образовательной программы 

(академическая задолженность) предполагает условный перевод 

обучающегося в следующий класс. Обучающийся, имеющийся 

академическую задолженность, вправе пройти промежуточную аттестацию 

по соответствующему учебному предмету не более двух раз в сроки, 

определяемые школой в пределах одного года с момента образования 

академической задолженности. Успешное прохождение промежуточной 

аттестации является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в 

рамках учебного расписания, не раннее 2-го урока, продолжительность не 

должна превышать времени отведенного на 1 стандартный урок. Итоги 

промежуточной аттестации обсуждаются на заседаниях методических 

объединений и педагогического совета школы. Текущий контроль 

успеваемости, промежуточная аттестация и решения, принимаемые по 

итогам промежуточной аттестации обучающихся регулируются Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ « СОШ№11». 

 

 


